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خوا ین کے اشتکاف کے احکام 


اہزا جاغلاط :عو ام میں‌رائغلطیوں‌کیاھاح 
علملہ تم ر240: 
علملہ مال احکاف مہر:6 ( جو نظرخنٰ شرہ) 


و مین کے اعتیکاف کے احکام 


مین ال رشن 


نال چامعہ دار العلو کرای 
متس جامعہ اسلامیہ طیبہ کرای 


خوائین کے اشتکاف کے احکام 
خواتین کےاعتکایکےاحکام 
اعتکاف خوا ٹین کے لیے بھی سمنت سے : 
الگاف یٹس طر مردوں کے لیے سنت ہے اکی رح عورفوں کے لیے بھی سدت ہے۔اس لیے عورتوں 
کو بھی چاہے نہ وواختکا فک فضیلت سے اپ ےآ پکو روم نہ رھیں۔ 
ٹیش ونفا سکی حاات میں اکا فکا عم : 
1۔ جیئ و فا سکی حالت جس عورت کے لیے اتلتا فک نا جائے یں ءاس لیے اعیکاف میں ٹیٹننہ سے لے 
خوا ناس با تکااعحیننا نکر یی سک کی اا نکی مہو ار یکی مار میں اخحیاف کے دورالن نے والی یں اگر 
ماہوار ٗی کی تار تھی اعتککاف کے دوران ىییآر بی ہیں نو ابی صصورت ٹیل اییاف کے یوین 
2 یناف جآ نل لان نیشن انان ا ےی نے نکیا ارت جاتاے ا لکو چابیےکہ 
اعکاف 2 مر نے اور ابع ٹیش اس اعتکا فکی فض ار نے۔ 
3 جو عورت 20ر مضمان ال ہار ک دن کے وقت اہو ار گی سے پاک ہوگئی نوہ بھی آ ان جن سے 
اخلکاف کے لے بی تی ے۔ 
(امیکاف کے فضانتل واحکامءا<کاع اعتکافء حا شید اللطا دی صلی ال رای ءردا محتار عی المدرا ار ء تل اعکاف) 
اعتکاف ے لیے شوہ کی اجازت ضروریاے : 
شمادبی شد خو ا تین اعلکاف میں ٹیٹمنا چایں نو ان شوہرو ںکی اجازت کے بعد بی اعتکاف کے لیے بی 
سی ہیں۔ 
الکاف میں ٹین کے ہے الخ ہو اضر ور عجییں : 
الکاف میں ٹن کے لے با ہوناضروری یں ء اس لیے نا ان للڑکی اگ سج دار ہو ذو وکبھی امتحیاف میں 
مھ سی ے۔ 


خوا ین کے اشتکاف کے احکام 
عوارت کے اخیکاف کے لی ےگ کی مدکی شش رجی تفیقت : 

جس رح مردو ںکا اعیکاف مد بی یس جائڑے ای طرح عور تکا اعلیا گھ کی مسج بی یں 
ورستٹ ہے ۔گھ رکی مسج سے مراددہ حگہ سے ج سکو ہماز کے لیے مخصو سک ساگیاہو۔ اس سے معلوم ہواکہ 
عور تکا اکا گر کے صرف اىی صے میں جانڑے جوا سک نماز کے لیے مخنصموص ہو۔ اکر عورت نے اب 
راز کے ل ےکوی لہ مخصوص نمی سکی ہ کہ جہاں دہ موم راز اداکر تی ہو مہ جج یکہاں پڑھ بت بج یکہاں ‏ 
ایی زین شی اگ روک یت زا ناف سے لے بن ان لئ ن کا شاک مت تین پان ایی رت نین 
دو پل ابق نماز کے لیے جچلہ خاح کر ےک مازامی لہ اد اکم ےکی ف رووا تہ اعکاف کے لے بویھستی 
ہے۔ائلی علم فرمات ہی ںک ہکھممی ںکوکی ای جچگہ مقر رک انا مس تب سے جہاں خو این اورک کے دج رافراد نماز 
اوردجگرعپبادات اد اکم اکر یں 

جو خو این اعیاف میں مین گی خوائشل مند ہوں نوہ پیل ایق ماز کے کے اہی جک مر کر کین خمان وا 
سولت ایا گر ییں, پھر اس کے بعد ودای عچلہ اتکاف کے لے ببٹٹھ جائے۔ اگ رعورت نے ابی نما کے 
لس ےکوکی لہ نو خصوصس "020 0ھ 2 0 ز× پل ٹس پپیلے دوایقی نماز کے 
لی ےکو کی اڑبی بچلہ متخ بکر نے جہاں دو سببوات کے سا تج اکا کر کے ء پچ راس کے بعد دہ ای بل اعتکاف 
کے لیے ٹیچ جاے ء کھللے وداتتکاف کے بعد یت تن انی سےا فازازاد 221 
(امیکاف کے فضاتل واحکامءاحکاع اعتکاف ء حا شی“ اللطا دی علی ال رای ردا تار عی الدرا نار ء مال اعکاف: گھورے) 


عورت اعتکاف کے لی ہکنتی میک گی رعتی سے ؟ 
گھممیں نجس ہیل ہکو راز کے لیے مخصو سک یاگیاہو ےوہ پور کی اختکا فک ہکہلات ےکی ءالمبنہ عورت 
اپنے اعتکاف کے "0ء" ستی سے جہاں وو سہولت کے سا تھ نماز بھی اد اکر کے او رآ رام مھ یکر گے 


خوا ین کے اشتکاف کے احکام 
عحورت کے اعیکاف کے یے پردے لان کا عم : 

عورت اپنے اکا کی مہ کے ار دگردپر وے اگاستی سے لان اگر اق رپردوں کے اعیکاف میں ٹیٹھنا 
چاے وب بھی جائ سے المبتہ اس با تکا تحص صی دھیان ر ےکلہ کی لہ اعتکاف کے لس ےکی ری ہو دہا ںوی 
ناف ےکا تغلعیز ےکی انت مان یی ما٤‏ ور ا لاف فت دا ےگا۔ 


عورت اعحکاف کے ل ےکپ ٹیٹ ےگ ؟ 

0 ,ر مان کا سورح تحروب وو رت بے سے تحورت الا ف انت سے ابق اعکا فک جلہ 
آجاۓتاکہ جب سورح خروب ہو نے کے مویہ اکا کی حالت ٹیل ہوء اور جب عی دکاچاند نظ رجا فو یہ 
عبت اعتکاف شخم ہو جانا ہے۔(اتکاف کے فان وا”کامء سم انل اعتکاف, وی عھورے) 


اعگا فللن چیزوں سے ٹوٹ جاتاے او کن چروں سے ہیں لوث]؟ 

حورت ابق اعتکا فک کہ سے شش رگ احجازت کے مقر باہ رنہ گے : 

عورت کے لیے ضرودکی ‏ ےکہ دہ رے عشرے می اتی اکا فک بک بی میس رےء اراس لہ 
سےصسی ش رعی عزر کے خی نگ لکئی چاسے ببھو کر ہو یاان اچ ھکر تذاحکاف ٹوٹ جات ےگا۔ 

وا ر ےکہ عورت اپنے اخلا فک تہ سے صرف انی ضرور یت کے لے مکل سکتی سے مجن سے 
یے لکلنامردوں کے لیے جانتڑے۔ جی نکی تفصیل درخ ذیل سے (ردامحتارعی الدرا ارہ مال اعکاف) 
سنت اعلکاف کے لیے روز ےکی شرط: 

سنت الکاف کے لیے روز وش رط سے ء روزے کے ارہ اعتکاف درست نغییں ہوتاء بی وج ےکہ اگر 
0ل و0 رر 
ااف بھی ٹوٹ جا گا۔ ) سن ال داد عدیث : 5 اہ حتاف ددا تار عیالد را ار) 


خوا ین کے اشتکاف کے احکام 
مسنله: ایں سے بہ بات بھی معلوم ہ وگ کہ اگراعتکاف میس یھی عورت اس قرر جار ہوٹ کہ ال ںکوروزہ 
نو ڑن کی نوبت یی ںآ1کی پور وزونوڑنے سے ا سکااعتعکاف بھی ٹوٹ جا گا۔ 


پعیتاب اور قضاۓ عاجت کے لیے لی کا عم : 
اکا فک حالت یش ققضاۓ عاجت اور پاب کے لے اہ رلگلنادرست سے ء لین اگ فرات کے 
بعد تھوڑی در بھی وہاں تمہ رگئی و اعکیاف ٹوٹ جا ےگاءالبتہ ا روض وک رناجاے و وضو کے ہے نکی 
حیومھےڑر اوت 7 لد ٹوا ان اعکاف 0890 آناغروریے۔ 
(اماف کے فضانل دا<کامءا<کاع اعتگاف ءردا تار علی الد ا ار ء مر ائاافلاںء سا لاعەاف) 


اعکاف کی حالت میں وضو کے ایام : 
1 ۔اتیکاف میں میٹھی عور تکووضوکی ضرورت ہاور اکا فکی بچگہ وض کر ےکا ظام بھی بہو وی صورت 
میس وضو کے لیے اتی عبگہ ے باہرفلنادرست یی ءالبتہ ا گراعتکاف والی لہ وض وکا ظا نہ ہو و وضو کے لیے 
اہ رلکاناجائڑے۔ 
2 اع۰تکاف یں ھی عورسٹ یکو ہر نما کے لے خوا وہ فرص ہو واجب ہو سنت ہو 5 فا نمازاداکر لی 
ہوءطلاو تکرکی ہو یا رو حلادوت اداکر ناہو ؛اان سب کے لیے جس وقت بھی چاسے وض کر نے کے لے باہر 
جاناجائڑے ا گرا تکا فک مہ وض وکا تظام نہ ہو۔البتہ اگرپپیلے سے باوضوہو نو اسے دو پار دوضوکرنے کے لیے 
اتی اتا فک مہ سے کمن درست نیں, لان اگ راتا فکی بگہ وض وکا ام ہو تو با وضو ہوتے ہوۓ بھی 
دوپارووضوک رگ ے_ 
انان یح شی خوزت جف ول کے گی ما لو کن موا نول ین گی یک رسکی 
صابن بھی استعا لک عکتی سے ا سکوش شکرس ےکہ الن اضاٹیکامول یل دقت زیادہ خر ہو- 

(اضاع اعاف ا ن‌الفتاويیٗ) 


خوا ین کے اشتکاف کے احکام 
اکا فک حالت میں شس کے اجام: 
1۔ اعکا فک حالت بش صرف شس جنابت کے لیے اعیکاف والی مجلہ سے نکلنا جن سے اس کے علاوہ جو 
7ا نان کے کن تن کک لے ا کن کی ان سے 
اع_تکاف ٹوٹ جانا ہے۔(امیکاف کے فضال داحکامءا<کاع اعتکاف ءاعد ادالاحکامء فو عنالی) 
3۔اگ رکوکی عورت صفا بی با نرک کے لیے مس لک ناچاے نواس کے لیے اتا فک بلہ بی بی مناسب 
اتظام کر نے۔(احکام اتکاف+ردا تار ہ ماک اعاف: گھُورے) 
اکراعتکا فکی علکہ ای اکوکی اتظام نہ ہو سکما ہو اور ملف عور کو گری ھءھء") 
شد بد حاجت ہوربی ہولوای شر ید مجبوری میں حض ایل علم نے اتی احجازت دکیا ےکہ جب قضاۓ عاجت 
کے یی جائۓے لمات ہیں ۱0 وی ا 
اجازت یہ شد بی مجبور بی یں ش لکیاجاۓ- 
(اعاف ے فضانل وامام .آپ کے مماتُل اورا نکا 2 دہ فأوگی دارا لعلوم زکریا) 
گ یرنے ات دعونے مسواک پاٹ تھ یس ٹکرنے اور سرد عون کے لیے لک ےکا عم : 
الا فکی حالت می سک یکر نے مسواک پاٹوتھ پیٹ کرنے اور سرد عونے کے لے اعتکا فک جلہ 
سے باہر جانا انز نی ء گرا کا موں کے یے باہر پک یگئی چاے بھو ليکر ہوہ شی سے ہو یاجان بوچ کر ہو نو 
اس سے اتکاف ٹوٹ جا ۓگا۔ اس لیے ا نکا مو لکی اگ رض رور ت بجی ہہو و اتکاف والی عچکمہ بی یں ان کے 
لیے مناسب انتظا مک لیاجائے۔ ای طر جات دعونے اود بر خن د عو نے کے لیے بھی اکا فک بک بی یس 
مناسب اتظا مک لیاجاۓ پگ رک ےکی فردکی ذ مر دا لگالی جائے۔ل( مال اختکاف: اتکاف کے فضائل واام) 
اکا کا سے باہر بات یت اورد عاسلا مکا عم : 
متتلف عورت جب وضو با قداۓ حاجت و غبر کی ضر ورت کے لے اق عجگہ سے کے نآ تے جاتے 


خوائین کے اشتکاف کے احکام 
لت یت وی کے ساتھ بات چیت اور دعاسلام 27 - 00 
کی یکا کت جا کزان رح ون کون کن و ش وک ز کرت روز تک بات پت کررل نڑانن 
سے بھی اعکیاف نیس توخا ءالبتہ اس کے لے م ہر نے سے اجقناب ضروری ے_ 

( سن ال داؤد حدیث: ۵۴ء امعیاف کے فضانل واج کامءاجکاع اعتکافء اید ادالاحکامء فآ گھورے) 


سم پاکپوں پرگگی خجاست دعونے کے لیے باہ لکل ےکا عم : 

ملف عورت کے برع پا عم پہ اگ کوک مجاست لک جاے اور اکاف ۳ “ص00۳ 
انظام نہ ہو نواس نا 0 کودو رک ر نے کے لیے ابق لہ سے نمنادرست ے۔ 

(ممائل اعلکاف: اعتکاف کے فضا تل واجام) 

ملف عورت کے لے کھانے سے کے ارام : 
1۔ ملف عور تک وکھانے پل ےکی عاجت ہو او کوک لانے والانہ ہو ای صورت میں دو شود اکر بھی اعت 
ہے۔(امتکاف کے فضانل داحکامءاحکام اعتگاف ءردا ورگ گھورے) 
2 ملف عورت کے لیے بادر بکی خانہ جاک ہکھانا کا نادرست میں ء بللہ مجبوریکی صورت بیس اعتکاف ب یکی 
ہکھانے کان کااخظا مک لیا جائۓے- 


کن صورفوں میں اعتکاف نوڑ نا جاتڑے؟ 
جن صصورنوں میں اعتیاف لو نات سے ان میں سے چنلر یہ ہیں : 
1 ۔کوٹی عورت ال بعار ہو جا ۓکہ اس کے سے اعتکاف بر قرار رکھنا مضئل ہو جاۓ با ا ںکو علارع کے لیے 
اکا فک مہ سے لاناٹڑ جائے_ 
ا لا ا ا والے اس در بمارٹڑ جائیں کہ ان کے لیے اعتکا فک لہ سے لکل نکی 


خوا ین کے اشتکاف کے احکام 
ضرورت ہچ یآ جاے_ 

ان عییی صورتوں میس امیکاف توڑ نا جائڑے ء البتہ ا سکی فقضامازم سے لیکن ا سکی ۵*0 ) 
یں ہوگی-۔(اجکاع اعکاف) 


الا فکی قضاکا عم اور ریت : 
1 ۔ حمت امتکاف جب لوٹ جاۓ وا 7 قضالازم ہو کی ے۔(ا ماع اعکاف, دی عالی) 
2 قضااحکاف کے لیے روز بھی ضروری ہے اس لے ے اگ ماود مضمان بی بیس فقض ا رک سے اس صورت میں 
نڈروزہ ہوتای ے اور اگرر مان کے ا نین اع فکی فقضاکریی ے فو اس کے لیے روزو رکھنا 
مور ات 
3ر مضما نکیاسنت اعتکاف جب بھی ٹوٹ جا آذ صرف ایک د نکی قالازم ول ے۔ 

(احکام اعتکافء وک عنایء اوک گھورے) 
4۔ اگراعتکاف کب صادق سے نےکر سورح خمروب ہونے کے در میان 1-0 
صرف د نکی قضالازم ہے ء جم سکاعلربققہ بی ےکہ سج صاد قکاوقت داشل ہونے سے پپیلے قضا اتا فکی 
یت سے اعتکاف دالی ہل ہآجاۓےء چم رجب سورح خروب ہو جاۓ وریہ قضااعتکاف لور اہو جاتاے۔ اور اگر 
سور روب ہونے سے ل ےک یع صاد یج کسی وقت ٹوا فو ا سکی فقضاکا طریقہ یہ سےکہ سور 
خروب ہونے سے پلیہ قضا اکا فکیخرت سے اعتکاف والی عجلہ آجاۓےء اور اگلے دن جب سور خروب 
ہو جا اس اعیکا فکاوقت شخ ہو جات گا-(ا+ام اعکاف) 


عحورت کے اعتتکاف میں ایک بولت : 
مردچ کہ مد ٹیل الا فکرتے ہیں اس لے ان کے س ‏ کی چز سس اس لیے ممنوع ہو کی ہی ںکہ دہ 


خوا ین کے اشتکاف کے احکام 
مد کے احنزام کے خلاف ہەولی ہیں لیکن عورت جہہاں اتا فکر ثی سے دوک کی می وکہلا تی سے لیکن اس 
پر تضیقی محر کے اجکام جار ی نمی ہہوتے ء می وج ےکہ عورت اکا فک تہ د نیدی بات چحیت بھ یک رستی 
ہے ہک رک ےکا کا جچھ یک رسکتی ےہ لن پر ونے کےکام کچھ یک رحتی سے مکھ کے افا کو مور ہ بھی وے ستی 
ہے ؛ خر اعتکا فک عچکہ بیٹے بیے ایی دنی یکا مک تی ہے اورا نکی دجہ سے اتکاف پ رکاش بھی نہیں 
پٹ لا نیک وش کر ےکہ اخطکاف کے دورانع اپنے او جات زیادہ سے زیادہ عبادات ٹیل خر کرےء اور 
کوک ضرورتانہ ہو فوان دنو یکا موںل سے جطناہو کے دوررے_ 

(اعگاف کے فضا ل داحامءا<اع اعکاف. مسا لِاعگاف) 


من کے لیے نی اتکاف کے احکام : 

1۔ جو خو ا تین سنت اتکاف کے لے نی یھ یں نوا نیس جا کہ دوگ کی مسر میں ففل اکاف کے 
ہے لے جا یہی ءا لک بھی مڑی فیلات ہے۔ (اکاف کے فضائل دا حکامء فناوی عو رے) 

رن 30ن و کر ح اض یکر کے بے نل اکا کک خت ےک یفن کن رک ےک لی 
اکا ف کت ہیں خواہ نی و ربھی ہو۔ نکی اعحکاف ایک ستقفل عبادت ہے اس لیے ہر عور تکوچابیےکہ 
وھ رکی مسر میں ففلی اخلکا فکاضی تک لیاکرے چنفئی دیر دووہاں ری ر ےگ ا سکواتکا فکا ناب متا 
رےگاءالبتہ دہاں سے لکن کے سا تع بی یہ اتتکاف ضتم ہو جات گا 
(اردا تار مال ایکاف از مفتی عبدال روف ۲- و صاحبدام ,ماد کوديے.احام اخکاف) 

3 فی اعیاف ے لی ےکوگی وقت پا رت مقر نیس ہبہ دن یش ہوءرات ٹیل ہو جب بھی چاے اور جشئی 
دی گی چاے یہ اعتکا فکیاجا سا ے۔ 

4۔ ای مر اس کے لیے روز بھی ضروربی نیس اور اس اعتتکاف ٹیل سنت اتا کی رح پا بندیاں بھی لاگو 
یں ہو جں۔ (اجام اعکاف. سا لاعکاف) 


خوا ین کے اعتکاف کے احکام 


5۔ بوں لو عام دنوں میں بھی تی اعیاف 2 ہبی فضیلتدے لیکن ر ہمان الس ارک یں ا ںکا تاب مز بر ڑھ 
جاتاےء اس لیے اس مبارک می یس ا کا تو صی امام ہو ناج ہیے۔ 
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